
２０２３年度 三井のリハウス東京都U-12 サッカー 

８ブロックリーグ 説明・注意事項 

１． 代表者打合 
＜設営集合～代表者集合までの注意事項＞ 
■代表者集合時刻に代表者（監督またはチームを代表できる方）に集合いただき、所要の
説明を行った後に設営を行います。スケジュール表に記載の「代表者集合時刻」までに必
ず集合してください。 
 ※設営と代表者集合を分け各チーム２名いれば双方がスムーズにいくと思います。 
■時刻になったら、次の事項を確認します。 
 ・点呼 
 ・審判の実施可否 
  自チームの試合前後にも審判割当がありますので、ご注意ください。 
  ４審は、主審にアクシデントがあった場合に代行できる方を割当し、必ず審判服を着
用してください。 

  やむを得ない事情で審判を実施できない場合は、幹事に相談してください。 
  （チーム間調整を行った場合も、報告してください） 
 ・大会規定 
 ・会場使用上の注意事項 
 ・新型コロナウイルス感染予防対策の注意事項 
 ・アップエリア、グラウンドを使用したアップ時間 
 ・ハーフタイムのシュート練習の可否？ 
 ・試合前のメンバーチェック要領 
 ・審判に関する事項 
 ・技術部からの連絡事項等 
■説明終了後、設営の支援をお願いします。 
 
２． メンバー表と選手登録の照合について 
 ・幹事から返信された委員長の承認（幹事に委任）を得たメンバー表１部と、登録選手
一覧表または選手登録電子証明書（いすれも写真のないものは無効）を、試合開始 
３０分前までに提出してください。 

 ・登録選手一覧表または選手登録電子証明書は照合した後に返却しますが、試合前の選
手用具チェックの際にも使用します。 

 
 



３． 追加登録について 
 ・２０２３年度の選手登録手続きが完了後、選手を追加した新たなメンバー表を幹事に
提出し、承認を得てください。 

４． 審判の集合 
 ・審判は、担当するチームから２名、主審、副審２名、第４審判の４人セットです。 
 ・担当試合の開始１５分前までに本部に集合してください。ベンチ入りを理由に遅れる
事のないよう対応してください。 

 ・審判服として販売されている黒色の審判服を着用してください。ワッペン装着。 
グリーカードも携帯してください。 

 ・審判員証は、画面確認も可。（顔写真が確認できるようにしてください） 
 ・審判アドバイザー立ち会いのもと、事前打合わせを確実に行ってください。 
 ・装身具（指輪、メガネ等）は全て外してください。ただしスポーツ用の眼鏡は可。 
 ・代表者会議資料「審判注意事項」をご確認ください。 
 
５． ベンチの統制 
 ・ベンチは、時程表の左側チームが第４審判から見て左側です。 
 ・ベンチ入りスタッフは 2名以上 5名以下です。 
試合開始から終了まで必ず 1名は、D級以上の有資格者がいなければなりません。 
5 名のうち 1名はメディカルスタッフを入れることができます。 
メディカルスタッフは、本部からＩＤを受け取って付けてください。 

  ※2024 年度からはベンチ入りスタッフは全員D級以上の指導者資格保有者となりま
す。ただし、メディカルスタッフとして 1名のみ無資格者のベンチ入りが認められま
す。    

 ・第４審判が、両チームがベンチに入ったら資格証を確認します。 
画面確認も可。（顔写真が確認できるようにしてください） 

 ・監督が会場にいる場合は、必ずベンチに入ってください。 
 ・ベンチ前で立って戦術的指示を与えることができるのは、その都度１名のみです。 
  戦術的指示を終了したら、ベンチに座ってください。（８ブロックとしての約束事） 
 ・試合終了後、両チームの監督は本部にて試合結果を確認後、署名をお願いします。 
 
６． ユニフォーム 
 ・対戦チームのユニフォームが同系色で話し合いによる調整がつかない場合は、本部で
コイントスを行います。 

 ・ユニフォームの確認、判断に困るときは事前にご相談ください。 
 



７． その他 
 ・新型コロナウイルス感染予防対策を講じながら運営しますので、試合の円滑な進行、
応援、安全管理等におきまして、ご理解とご協力をお願い致します。 

 ・会場毎の注意事項を遵守してください。 
 ・車両に関するルールは、地域住民との約束事ですので厳守してください。 
 【辰巳グラウンド】 
  三つ目通りは、タクシーの乗降を含めて駐停車禁止です。 
 【八潮多目的グラウンド】 
  団地内、近隣スーパーの駐車場は利用禁止です。 
 【ガス橋グランド】 
  駐車場内での応援は禁止と致します。 


